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Na bela praia da Taíba, onde o azul do mar 
se mistura com o céu, vive uma tartaruga 
marinha chamada Maya.

Maya é uma jovem 
tartaruga-verde, 
curiosa, aventureira 
e que adora ouvir 
histórias contadas por 
Petrus, o peixe-mero.

Olá, pequeno(a) leitor(a)!

Prepare-se para viver uma aventura 
incrível!

Nesta cartilha, você vai acompanhar Maya, 
uma simpática tartaruga marinha que 
percorre o oceano em busca de um lugar 
muito especial: o encantador estuário dos 
rios Timonha e Ubatuba.

Durante sua jornada, Maya encontra novos 
amigos e descobre um ambiente cheio de 
vida, um verdadeiro berçário da natureza!

Ao longo do caminho, você também vai 
conhecer animais marinhos, aprender por 
que a natureza é tão importante e entender 
alguns desafios que o nosso planeta 
enfrenta.

Mas esta não é apenas uma história… é um 
convite!

Um convite para você fazer a diferença, 
cuidar do meio ambiente e se tornar um 
verdadeiro Herói do Oceano.

Boa leitura! E seja muito bem-vindo(a)
à Liga dos Heróis do Oceano!
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Todas as tardes, Petrus reune os amigos para contar histórias do mundo 
marinho. Um belo dia, ele decidiu falar sobre o lugar onde nasceu.

 hoje vou contar sobre um lugar 

lindo e muito especial: o estuário 

dos rios Timonha e Ubatuba, que fica 

entre os estados do Ceará e Piauí! LÁ, as águas do rio e do mar se 

encontram e formam um grande 

berçário da natureza!

Um berçário? Então é como 

uma creche dos bichos?

ISSO MESMO!

UM BERÇÁRIO NATURAL ONDE OS ANIMAIS 

NASCEM, CRESCEM E FICAM PROTEGIDOS NOS 

PRIMEIROS ANOS DE VIDA.

Petrus, muito sábio e respeitado por todos os animais 
marinhos, já viajou entre rios e mares. Golfinhos, polvos, 
estrelas-do-mar, cavalos-marinhos e até as tartarugas vinham 
ouvir suas aventuras.
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Você tem sorte, pequena Maya! A 

tartaruga-cabeçuda Cacau, que mora 

aqui na Taíba, está se preparando para 

viajar naquela direção, rumo a Bitupitá. 

ELA VAI PARTICIPAR DO Festival

das Lagostas!

Ao ouvir aquilo, os olhos de Maya brilharam e seu 
coração disparou de tanta felicidade! Era a chance 
de viajar e conhecer aquele berçário da vida marinha.

Eu queria muito conhecer 

esse lugar! Deve ser 

incrível! Será que alguém está indo 

naquela direção? Preciso 

conhecer aquelas águas.

O estuário é um lugar de beleza e importância para os animais, para as 
plantas e as pessoas. É também onde vive o grande guardião daquele 
local, o simpático peixe-boi marinho.

Eu já encontrei alguns

peixes-bois passando por essas 

águas. Pense numa galera massa! 

Tão tranquilos!

eu conheço dois peixes-bois QUE VIVEM LÁ. 

Um deles é o Leno, um graaaaande amigo! 

Sempre muito simpático e gentil!

A outra é a Mocinha. Alegre e

adora uma prosa!
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Ao longo da viagem, Maya e Cacau fizeram paradas em alguns pontos do 
litoral. Conheceram novos lugares, descansaram nas águas quentinhas, 
brincaram em um vasto banco de algas e se alimentaram de comidas 
deliciosas.

Em Paracuru, bem próximo ao farol da 

cidade, as tartarugas tomaram um suco 

refrescante de algas para ganharem 

energia e continuarem a viagem.

Em Itarema, Maya e sua amiga se divertiram 

brincando com os peixinhos entre as 

algas e recifes de corais coloridos.

Em Camocim, conheceram o Maceió, uma 

tartaruga que nasceu naquela praia, assim 

como muitos outros filhotinhos.

Em Bitupitá, foram recebidas no Festival 

das Lagostas, onde Cacau se apresentaria 

cantando a música “A dança das ondas”.

Dias depois, Maya e Cacau deram início a tão 
sonhada viagem. Maya estava cheia de alegria 
e animada com sua amiga e companheira de 
viagem! Enquanto nadavam, ela observava com 
emoção o balé das águas-vivas, ouvia o canto das 
conchas, contemplava os cardumes de peixinhos 
dourados e o balanço das algas dançando no 
mar.  A cada lugar que Maya passava, percebia a 
beleza, a imensidão e a magia do mar.
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Leno começou a guiar Maya pelo estuário e a primeira parada 
foi no banco de capim-agulha, uma verdadeira praça de 

alimentação dos peixes-bois. 

Aqui é um dos lugares

onde os peixes-bois se reúnem 

para se alimentar.

É uma delícia!

também tem um olho 

d’água, onde bebemos

água doce.

Que incrível, quanta comida! Já vi 

que tem muitas algas! Esse é o meu 

prato preferido!

Hummmm…

Ao amanhecer, as amigas se despediram e Maya partiu rumo ao estuário 
dos rios Timonha e Ubatuba. Ela mal conseguia conter a emoção de estar 
tão perto daquele local cheio de vida. No estuário, Maya percebeu algo se 
aproximando devagar. Curiosa, olhou com atenção e logo descobriu.
Era um peixe-boi marinho, conhecido por toda a natureza como o
grande guardião daquele lugar.

Bom dia! Eu sou o peixe-

boi Leno, guardião do 

estuário. E você?

Eu me chamo Maya, sou uma 

tartaruga-verde que veio de muito 

longe conhecer esse berçário

tão famoso!

Então,

venha comigo! Vou 

apresentar a você as 

belezas dessas águas.
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Além de toda a beleza da fauna e 

flora, aqui também vivem pescadores 

e marisqueiras. Eles cuidam dessas 

águas com muito carinho E sabem que o 

estuário é um lugar cheio de vida que 

precisa ser protegido.

Infelizmente, nem todos 

os lugares são cuidados 

dessa forma e isso me 

deixa TÃO triste!

Por um instante, todos ficaram em silêncio, 
olhando para as águas do estuário e pensando 

em como seria importante se nosso planeta 
fosse cuidado com o mesmo amor.

Leno decidiu apresentar alguns de seus 
melhores amigos. Primeiro, Nina, um 
cavalo-marinho fêmea, elegante e muito 
inteligente que vive nas raízes de mangues. 
Depois, apareceu o Piru-piru, uma ave que 
adora contar piadas e fazer todos rirem. Em 
seguida, a famosa Mocinha, muito querida 
por todos os moradores do estuário.

Que galera legal! 

Vejo que vocês 

vivem em um lugar 

tranquilo, além de 

ser muito lindo!

Leno explicou que o estuário 
faz parte da Área de Proteção 
Ambiental APA Delta do Parnaíba, 
onde todos devem cuidar do 
meio ambiente para que animais, 
plantas e humanos possam viver 
em harmonia.
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O planeta está

ficando cada vez

mais quente. 

Nós sentimos isso

e os humanos

também.

Em muitos lugares do 

mundo, as pessoas estão 

poluindo o ar, destruindo 

florestas, jogando lixo no 

mar. Com isso, o planeta vai 

ficando doente.

Quando o planeta

aquece, as águas do 

oceano também ficam mais 

quentes. Alguns animais 

precisam procurar outros 

lugares para viver. Os 

animais e as plantas também 

sofrem com TODO ESSE 

calor

Embora jovem, Maya já havia observado diversos 
perigos no mar e isso também a preocupava.

É verdade…

nem todos os lugares são 

protegidos. Eu já vi coisas 

no mar que me deixaram muito 

assustada!
O QUE

VOCÊ VIU?

Durante meus passeios, já 

encontrei muito lixo no mar. 

Isso é um perigo para os 

animais! Eles podem comer e 

ficar doentes!

Também já encontrei um golfinho preso 

EM UMA rede de pesca QUE foi esquecida 

por alguém e ficou solta NO MAR! O 

GOLFINHO não conseguia se soltar.

É VERDADE!

POR FALAR NISSO,

QUE calor!

e tem mais! As águas E O AR estão 

cada vez mais quentes! 
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Ao ouvir aquilo, todos os 
animais se encheram de 
esperança:

Ainda bem que existem 

muuuuuitos pequenos 

heróis no mundo todo 

ajudando a

natureza!

Mas ainda há 

esperança! Não 

podemos desistir! 

A Terra é o nosso 

lar!

Vocês sabiam que existe 

um grupo de crianças que, 

junto com a equipe do 

Projeto FaunaMar, ajuda a 

proteger a natureza?

Sim, eu conheço!

São os Heróis do Oceano! 

Eles estão por toda parte 

levando uma mensagem 

importante: precisamos 

cuidar do nosso

planeta!
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Naquele momento, o sol 
começou a se pôr. A lua e as 
estrelas enfeitaram o céu e 
iluminaram as águas tranquilas 
do estuário. Maya entendeu que 
aquela viagem tinha sido muito 
mais do que uma aventura. Ela 
aprendeu algo muito importante: 
o planeta Terra é imenso, cheio 
de vida e encantos. É a casa 
de todos nós. Cada pessoa, 
animal ou planta faz parte desse 
imenso tesouro da natureza. E 
assim, entre amigos, histórias 
e esperança, Maya também 
percebeu que todos podem 
se tornar um verdadeiro 
Herói do Oceano.

Seja você também 

um Herói do 

Oceano!
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